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' RIS HURAGSTY

Az Esztergom-Belvarosi Plébania Hirlevele

2008. szeptember 7.

EVKOZI 23. VASARNAP

Olv.: Ez 33; 7-10

V: Bar hallgatnatok ma Isten szavara: * ,Népem, ne légy kemény szivii.”

Sztl.: Rém 13, 8-10

EVANGELIUM Szent Maté konyvébol (Mt 18, 15-20)

Abban az idében Jézus igy szolt apostolaihoz:

»Ha testvéred vétkezik ellened, menj és figyelmeztesd 6t négyszemkdzt. Ha hallgat rad, megnyerted testvéredet. Ha azonban nem
hallgat rad, vigy¢l magaddal egy vagy két tarsat, hogy »kettének a tanubizonysaga vagy haromé tanusitsa a dolgot. Ha rajuk sem hallgat,
mondd meg a hivek kdzosségének. Ha a hivek kdzosségére sem hallgat, vedd igy, mintha pogany volna vagy vamos.

Bizony mondom nektek: Amit megkottok a f6ldon, meg lesz kdtve a mennyben is; és amit feloldotok a foldon, fel lesz oldva a

mennyben is.

Es bizony mondom nektek: Ha ketten koziiletek valamiben egyetértenek a foldon és igy kérik, megkapjék azt mennyei Atyamtol. Mert
ahol ketten vagy harman dsszejonnek az én nevemben, ott vagyok kozottiik.”

Elmélkedéshez
e Bolcs ember szavai el6tt harom kapudr all. Az els6 azt kérdezi: ,,Igaz vagy-e?” A masodik ezt: ,,Szivbol jossz-e?” A harmadik ezt:

,,Hasznalsz-e ott, ahovad menni szandékozol?”

e Kik vétkeztek ellenem az utobbi idében? Hogyan kezeltem az tigyet? Mit tettem bolcsen, és mit tettem rosszul?

(bekiildhetd: szerda délig)

Mit tettem az egyetértésért az utobbi idében? Mi az, amit masokkal egyetértve, egyiitt kellene kérniink az Urt61?
Milyen kérdéseket tennék fol a jovo heti szentirasi olvasmanyok kapcsan? (Sir 27, 30 — 28, 7; Rom 14, 7-9; Mt 18, 21-35)

BELVAROSI HIRDETESEK

+Erdd Péter biboros Ur rendelkezése értelmében a mai vasarnap
az ¢épiil Ujpalotai templom javara gy(ijtiink.

+Modosult plébaniank miserendje. A szentmisék télen és nyaron
egységes idopontban kezdddnek.

uj MISEREND

Hétf6-Szombat: Y5 8 és 19 ora
Vasérnap: 10, /2 12 és 19 6ra

+A Korhaz Kéapolndban a ferences atyak vasarnap 9 orakor
mutatnak be Szentmisét.

+Kérjiik a plébanidhoz tartozd csoportokat jelentkezzenek a
vasarnapi szentmisék felolvasoéi szolgalatara.
+ Szombaton déltél Szentségimadast tartunk.
+Kedd 18 orakor Szent Anna templomban k6zds ima az
Egyhéazért és a papokért
+2009-es Katolikus Kalendarium 330Ft,
2009-es Uj Ember Kalendarium 500Ft kaphato a sekrestyében!
+ A héten:
Kereszteltiik Buzasi Aront, Enzo Safart és Perényi Florat.
Eskiidtek Czifra Zoltan és Kiss Erzsébet Szilvia.
Temettiik Toth Istvannét.

HETI MISESZANDEKOK
9. (k) 19 +Gyula
10.(sze) 28 +Eva
12.(p) %8 Kkét+ Maria és csaladtagok

19  + Agnes és + Laszl6
13.(szo) 12-19 Szentségimdadds
14.(v) 10 Veni Sancte (cserkészek)
19 betegekért (beteglatogatok miséje)

Felhivas felolvaséi szolgalatra

Szeretnénk a hivo kozosséget mind inkabb a Szentmise szolgala-
tdba bevonni. Kérjiik, a kedves Testvéreket, jelentkezzenek a
szentirasi olvasmanyok és konyorgések felolvasasara. Felirat-
kozni — a szokott médon — az 0jsdgos asztalnal lehet.

A Szentmisék elott lehetéséget biztositunk az atolvaséasra a sek-
restyében. Szamitunk az egyhazkozségben miikddd csoportok, a
segitOkész felndttek €s gyermekek jelentkezésére, szolgalatara és
a sz¢ép felolvasasra.

Misszios hét 2008
Idén is megrendezésre kertiil az esztergomi Misszios hét a belva-
rosi, vizivarosi €s Szt. Anna plébania hiveibdl alakult misszios
csoport szervezésében.
A részletes program:

12.(p) 17 Belvarosi plébania — felkésziilés a misszios hétre.

Erre az alkalomra a segitoket varjuk.
14.(v) 20 Belvarosi templom — Taize-i imaora, a misszios hétért.
15.(h) 18 Kozponti kavéhaz (Szamos cukraszda) — beszélgetés

Harmai Gabor, Lak Gabor és Pokriva Laszl6 atyakkal.
16-17. (k-sze), 16-18 Széchenyi tér — zenei programok, panto-

mim, gyereksator, beszélgetési lehetdség, imasator.
19.(p) 21 Széchenyi tér-Szt. Tamas kapolna — faklyas keresztut.
A programokra nagy szeretettel hivunk és varunk mindenkit se-
gitének és résztvevonek egyarant. Imadkozzunk egyiitt a misszio
sikeréért! Lestak Zoltan

A Mairia Radié uj frekvenciaja (FM 97,4)

Kirandulasok, zarandoklatok
Pélifoldszentkereszti bucsi szept. 13. (szo.) Ez a harmadik
alkalom, hogy a plébania k6zosségébol néhanyan gyalogosan
megyiink el a Tokod-pincéktdl Pélifoldszentkeresztre. Nagy
szeretettel varjuk a nyugdijasokat és kisgyerekes csaladokat is.
Klastrompuszta (Kesztolc falunap) szept. 14. (v) Két csoport-
ban indulunk. Az els6 csoport reggel 5:30-kor indul gyalog
Pilisszentlélekre (titba ejtve az ,,Erdei Boldogasszony” szobrot)
A masodik csoport a 8:10-es dobogokdi busszal megy Pilis-
szentlélekig. Talalkozas a Pilis-nyeregnél; délben Szentmise.
Zarandoklatot terveziink Marianosztrara.

Osszel immér hagyomanyos kiranduldsokat is terveziink a
kornyéken (didszedés, szalonnasiités stb.) Kuti Istvan
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Lelkigyakorlatos beszamolo

Minthogy a plébéania hiveit és munkatdrsait azzal bosszantottam,
hogy plébanosként 8 napra eltlintem augusztus végén lelkigyakorla-
tot végezni, fontosnak érzem, hogy a lelkigyakorlat gylimdlcseibdl
is megosszak valamit a kedves testvérekkel.

Tudni kell, hogy a papsagnak az egyetemes egyhdzjog irja eld, hogy
legalabb harom évente lelkigyakorlatot végezzenek, azaz imadsag-
ban irdnyitsak vissza lelkiiket elsddleges feladatukra, Isten imadéasé-
ra, €s abbol vezessék le Ujra masodlagos teenddiket, amelyeket a
mindennapi élet tesz eléjiik. Szamomra épp most, a plébania atvéte-
le folyaman kiilonosen fontosnak tiint, hogy a Joistennel is megbe-
széljem, mit var télem, ezért Benkd Antal jezsuita atydhoz fordul-
tam, hogy személyesen vezetett lelkigyakorlaton segitse imadsago-
mat.

Nem ez az els6 jezsuita lelkigyakorlatom: a Collegium
Germanicum et Hungaricumot is jezsuita atyak vezetik, ahol négy
évig tanultam.

A jezsuita lelkigyakorlat abban kiilonbozik minden mastol, hogy
nagyon nagy csondbe teszi be a résztvevoket, és ebben a csondbe
napi négy imaodrat kell elvégezni. Ezen tilmenden altalaban naponta
taldlkozunk a lelkigyakorlatvezetdvel, akivel kb. félorat értékeljiik,
amit aznap imadkoztunk. A nap tobbi része teljesen jogosan hasz-
nalhat6 arra, hogy kialudjuk magunkat, rendszeresen étkezziink, de
a szentmisével és a papi zsolozsma végzésével egyiitt igazabol
eléggé eltelik az id6. Lelkivezetdim alldspontja valtozott abban a
tekintetben, hogy olvasni szabad-e, Benkd atya maga altal valasztott
konyveket adott nekem, igy harom elolvasott j6 konyvvel is gazda-
gabb lettem. Ujsagot olvasni, radiét hallgatni, olimpiat nézni min-
denesetre nem volt szabad, vagy legalabbis ellentmondott volna a
lelkigyakorlat jatékszabalyainak.

Hozzéiteszem, hogy a jezsuita atydk mas, vilagi hivek szaméra
hasznalhatobb lelkigyakorlatos programokat is kialakitottak, van pl.
olyan, 30 hétre leosztott elmélkedési anyag, amit napi egy Ordban
végig kell imadkozni a vallalkozo szellemiieknek, és az imadsagra
véllalkozok csapata heti egy alkalommal taldlkozik a
lelkigyakorlatvezetdvel.

Ezt féleg azért irom, mert ez batorit arra, hogy gy szamoljak be
arrol, mivel is telt a napi négy elmélkedésem, hogy két elmélkedés
végigimadkozasira meghivom a Harangszo olvasoit, és akiknek van
kedviik eljonni egy megosztasra, azokkal szivesen talalkoznék.
Akik tehat szeretnék tudni, milyen egy jezsuita lelkigyakorlat, azok
adjanak egy-egy orat Istennek az aldbbi két elmélkedés kapcséan!
Ténylegesen adjdk oda: teremtsenek csondet maguk koriil, kezdjék
az imat azzal az igérettel, hogy ,,Uram, ezt az o6rat most neked
adom, adj er6t, hogy ki tudjak tartani az imadasodban.” Utédna ves-
senek keresztet, olvassdk el ujra az elmélkedések itt kovetkezd le-
irasait, és nosza! Ha letelt az 6ra — amit optimalis esetben egy ¢éb-
resztéora csipogasa jelezhet, ne bamuljuk folyton a kardrankat —
akkor koszonjiik meg Istennek, hogy veliink volt, kérjiink bocsana-
tot, ha mi mégsem voltunk végig vele, mondjunk el egy Miatyankot
és egy Udvozlégyet, és par soros emlékeztetét is irjunk arrél, ho-
gyan telt az imaora. Ezzel az emlékeztetdvel lehet majd eljonni a
megosztasra.

1. Elmélkedés
Az els6 elmélkedés ténylegesen az elsé volt a lelkigyakorlaton is.
Utélag Interneten megnéztem, a Chartres-i székesegyhaz padldzatan
val6ban ott van ez a labirintus.

Szempontok:

A labirintus az emberi életat szimboluma. Mennyiben? Erdemes
ujjunkkal végigkovetni az utat kintrdl befelé, bentrdl kifelé.

Miben ismerem f0l a kereszténység gondolatvilagat?

Elfogadom-e a sajat életem szimbolumaként?

Ha igen, mely pontokat mihez kotnék a sajat életemben? Hol tartok
most?

Ha nem, mi nem stimmel?

Akik vallalkoznak erre az imadsagra, azokkal kézos megosztast tar-
tunk szeptember 14-én, vasarnap du. 3-kor a plébanidn.

2. Elmélkedés a Jn 19,31-37 kapcsan
Eloékésziiletképpen kérnék egy bonusz-félorat, amikor a vallalkozok
elolvassak a Janos-evangéliumot a 14. fejezettdl végig. A lelkigya-
korlat ugyanis a Janos-evangéliumrol szolt, ezeket a szakaszokat
tobb napon keresztiil vettem imadrar6l imaorara, tehat a jelen ima-
orahoz legalabb szovegkornyezetként hozzatartozik a Janos evangé-
lium szenvedéstorténete, ill. a Foltamadasrol sz616 beszamolok.

Szempontok:

Janosnak fontos gondolata, hogy Jézus Krisztus mar a kereszthalal-
ban megdicsdiilt, élete a kereszthalal pillanataban ,beteljesedett”
(Jn 19,30), nekiink is arra kell tekinteniink, akit keresztiilszartak
(v0.: ,,Ha majd folmagasztaltatom a f6ldrél, mindenkit magamhoz
vonzok” — Jn 12,32)

Kik azok, akik a szememben mar a halaluk pillanatdban megdics6-
iltek?

Jézus Krisztus kereszthalala miben hasonlit az 6 esetiikre, és miben
egészen egyedi?

Ha Janos szerint Jézus Krisztus mar a halala pillanataban megdi-
cs6iilt, akkor miért szamol be tobb lelkesiilt fejezetben a Foltama-
dasrol?

Mi a szerepe az én hitemben a kereszthalalnak és a Foltamadéasnak?
Ha ma meg kellene halnom, megdics6iilnék-e? Teljesnek érzem-e
az ¢életem? Mi hianyzik bel6le? Mi az, ami benne van, de ebben a
perspektivaban nem is olyan fontos?

Hianyaim kapcsan kérjem Isten irgalmat, ha tényleg meg kell hal-
nom, mert lehet, de kérjem Isten kegyelmét ahhoz is, hogy teljesebb
életet €ljek, ha mégis itt kell maradnom. Probaljak minél konkré-
tabb lenni, valos hianyaimat nevezzem meg Istennek!

Akik vallalkoznak erre az imadsagra, azokkal kozés megosztast tar-
tanank szeptember 20-an, vasarnap du. 3-kor a plébanian.

A megfeleld megosztasra természetesen az is johet, aki csak az
egyik imaorat végezte el. Jelzem tovabba, hogy a Harangszo 0sszes
vallalkoz6 olvasdja johet, nem csak a plébania sajat hiveit latom
szivesen, s6t, nem is feltétleniil csak a katolikus testvéreket.

Isten aldotta imadsagot kivanok, ne csak az én szavamra hallgassa-
nak, izleljék meg személyesen, milyen egy jezsuita lelkigyakorlat!

Harmai Gabor
plébanos
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